
Checkliste
2 - 3 gut sitzende Hosen (mit
verstellbarem oder elastischem Bund)

1 Rock oder Kleid

2 - 3 passende Oberteile

1 lange Strickjacke

2 passende BHs

5 - 7 große Baumwoll-Unterhosen

1 - 2 Paar bequeme, flache Schuhe

1 Bauchband

2 Paar Stützstrümpfe

Mehrere lockersitzende Sockenpaare

Was brauche ich in der Schwangerschaft?

Empfehlung von reer

reer mama Hosenerweiterungs-Set
reer mama Wellness-Kühlsocken


